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Cel projektu badawczego

Celem badania jest analiza swiadomosci spofecznej oséb 60+ w okresie 1989-2019 na

podstawie co najmniej 25 prac konkursowych w formie raportu naukowego przygotowanego

do 31 grudnia 2019.

Metoda biograficzna — wprowadzenie.
Metoda biograficzna stosowana jest przede wszystkim w naukach spotecznych,
humanistycznych, przyktadowo w socjologii, pedagogice, psychologii.
Jest jedng z najlepiej rozwinietych i zaadoptowanych metod socjologii polskiej. Byta
stosowana przez Floriana Znanieckiego, Jozefa Chatasinskiego , Jana Szczepanskiego,
Antonine Ktoskowskg i wielu innych socjologéw polskich.
Metoda ta oparta jest o ustalenia teoretyczne Petera Bergera oraz Thomasa
Luckmanna, autoréw ,Spotecznego tworzenia rzeczywistosci” oraz fenomenologie
Alfreda Schutza, czyli oparta jest o rzeczywistos$¢ spoteczng zwigzang z okreslonymi
kontekstami, ,,Swiat zycia” (Lebenswelt).
Metoda biograficzna pozwala spojrze¢ na swiat spoteczny oczami uczestnikéw,
pozwala na intersubiektywny odbiér faktéw spotecznych. Umozliwia odkrycie swiata
spotecznej swiadomosci uczestnikow zwigzanych ze sobg wspdlnymi kontekstami
spotecznymi, takimi jak wiek, miejscowos$é, narodowosé, kultura.
Stosujagc metode biograficzng wzbogaca sie wiedze o zaleznosci pomiedzy
Swiadomoscig zbiorow spotecznych i jednostek a przeobrazeniami struktury
spotecznej. Rozszerza sie réwniez wiedze o zjawiskach psychospotecznych.
,Struktura spoteczna nie sprowadza sie do rzeczowo-technicznych i ekonomicznych
elementdéw; jest ona bowiem organizacjg spotecznych postaw i wartos$ci. Taka

organizacjg jest stan, warstwa spoteczna, nardd, panstwo, jak w ogdle wszelka grupa
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spoteczna. Zmiany struktury spotecznej polegajg wiec na zmianach w organizacji
postaw i wartosci.”!

M. Metoda biograficzna — zalety.2

1. W 2zyciu spotecznym jest ona powszechna i naturalna. Konstruowanie opowiesci to
jedna z pierwotnych form rozumienia. Inne metody badawcze, takie jak na przyktad
sondaze, testy, eksperymenty, nie majg charakteru tak naturalnego jak opowiesc,
ktora ludzkosci towarzyszy praktycznie od zawsze. Nawet w dzisiejszych cyfrowych
czasach sg kultury, w ktérych ustny przekaz jest doniostym srodkiem przekazu wiedzy
i tradycji.

2. Metoda biograficzna przekazuje sens i znaczenie faktéw spotecznych. Pojawia sie
bogactwo réznorodnych i powigzanych doswiadczen jednostki. Badacz ma szanse na
znacznie lepsze zrozumienie kontekstéw danych przemian spotecznych, ich Zrédet i
przyczyn. Daje szanse dotarcia do rzetelnego obrazu postaw, wskazuje na ich realne
dziatanie, w odréznieniu od deklaracji z innych metod badawczych.

3. Dzieki niej mozliwe staje sie pokazanie skomplikowania ludzkiego zycia, jego
dynamike. Ukazuje Iludzkie zycie jako nieprzejrzyste, wieloznaczne, czesto
wewnetrznie sprzeczne. Wskazuje na role emocji w dokonywanych wyborach,
pokazuje kluczowe elementy dla tworzenia sie postaw.

4. W metodzie tej silnie podkreslona staje sie podmiotowos¢ cztowieka. Aktywna
jednostka, ktéra ma szanse wyeksponowaé swoja wolng wole w ksztattowaniu
wiasnego zycia, a takze blizszego i dalszego otoczenia. Cztowiek to co$ wiecej niz
suma warunkowych i bezwarunkowych odruchéw, to wola i twdrczosé.

5. Metoda biograficzna pozwala na dostrzezenie unikalnych przyczyn i zjawisk.
Pojawiajg sie indywidualne czynniki decydujgce o ksztatcie Zzycia, wskazujg na
jednostkowe a nie wspdlne motywy dziatan.

6. Metoda ta uzupetnia teoretyczng luke pomiedzy poziomem mikro i makro w
badaniach  spotecznych. Pokazuje jak indywidualne wybory ksztattuja
ogolnospoteczne procesy oraz jak ogdlnospoteczne procesy wptywajg na

indywidualne postawy i wybory.

1 ). Chatasinski, ,Mtode pokolenie chtopéw”, Tom |, Warszawa 1938, s. XXXII.
2 p. Bednarz-tuczewska, M. tuczewski, ,,Podejscie biograficzne” [w:] ,Badania jako$ciowe. Metody i narzedzia.”
Red. Dariusz Jemielniak, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012, s.99-104.
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7. Ma ona znaczng moc etyczng (moralng) i polityczng. Oddaje ona gtos tym, ktérych na
co dzien nie stychaé, czesto marginalizowanym, co daje tez site politycznego
oddziatywania.

V. Metoda biograficzna — zagrozenia.3

1. Jednym z zagrozen przy stosowaniu metody biograficznej jest mozliwos¢
uzewnetrznienia sie mechanizmu zwanego totalitarnym ego. Powoduje ono wedtug
Anthonego Greenwalda trzy gtdwne znieksztatcenia:

a. Egocentryzm — postrzeganie autora jako gtéwnego aktora i uczestnika, a
wrecz kreatora zdarzen;

b. lluzje pozytywnych efektdw — przypisywanie sobie zastug w zdarzeniach
pozytywnych, negowanie zas roli w zdarzeniach negatywnych;

c. Konserwatyzm poznawczy — utrzymywanie raz przyjetych potwierdzen dla
wtasnych zatozen wbrew przyjetym faktom, przede wszystkim dla zachowania
spojnosci przyjetego wizerunku samego siebie.

2. Metoda biograficzna zagrozona jest statycznosciag. Ocena danych wydarzen
dokonywana jest zawsze z perspektywy juz uksztattowanego jej obrazu. Nie da sie
uja¢ dynamiki zmian oceny i percepcji zdarzen.

3. Powstaja pewne watpliwosci natury etycznej. Dokfadna transkrypcja, samo
odczytanie zapisanych mysli moze nie oddawac w petni zamystu autora biografii.

V. Zatozenia metodologiczne badania biograficznego w ramach projektu.

Grupe badanych stanowi¢ bedg osoby po 60 roku zycia. Opisywany okres zycia bedzie
dotyczyt osdéb, ktére w roku 1989 miaty miedzy 30 a 50 lat. Byly to wiec osoby przed
lub w trakcie swego szczytu kariery zawodowej, a w trakcie badanego okresu zblizyty
sie do stanu emerytalnego badz przeszty w stan emerytalny.

2. W kontekscie zycia prywatnego sg to osoby, ktére w tych 30 latach uksztattowaty i
wychowaty cate pokolenie wspdtczesnych 30, 40 i 50 latkéw.

3. W badaniu weZmie udziat minimum 25 oséb, ktérych biografie maja minimum 25
stron formatu A4, pisane recznie bgdZz maszynowo lub na komputerze.

4. Badani w formularzu zgtoszeniowym wskazg swoje podstawowe cechy spoteczno-

demograficzne (wiek, wyksztatcenie, stan cywilny, pochodzenie, staz pracy).

3 Tamze, s. 105-106.
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5. Badane i analizowane bedg s$ciezki zycia:
a. Prywatnego — rodzina, dzieci, przyjaciele, zycie towarzyskie;
b. Zawodowego — kariera zawodowa, $ciezka kariery, awans, zmiany zawodu,
edukacja zawodowa;
c. Spotecznego — aktywnos¢ spoteczna, udziat w przemianach kraju, udziat lub
odbidr kluczowych wydarzen w zyciu spotecznym, aktywnosé obywatelska.
6. Badanie pod katem sciezki zawodowej skupi sie na:
a. Poczatku kariery zawodowej;
b. Szczycie kariery zawodowej;
c. Schytku kariery zawodowej;
d. Przejsciu w stan emerytalny.
7. Analizowany bedzie rozwdj i ksztattowanie sie rél spotecznych:
a. Zwigzanych ze sferg zycia prywatnego:
i. Maz/zona/partner/partnerka/rozwodnik/wdowa/wdowiec/panna/ka
waler
ii. Cdrka/syn/matka/ojciec/babcia/dziadek
b. Zwigzanych z zyciem zawodowym:
i. Pracownik/przetozony/specjalista/ekspert/mistrz/czeladnik/fachowiec
/rzemiesInik/przedsiebiorca
c. Zwigzanych z zyciem spotecznym:
i. Aktywista/aktywistka/dziatacz/dziataczka/uczestnik/uczestniczka/bier
ny wyborca/aktywny wyborca/kandydat/kandydatka/spotecznik
8. W badaniu analizie zostang poddane:
a. Sciezki zycia (prywatna/zawodowa/spoteczna);
b. Interakcje spoteczne;
c. Kluczowe wydarzenia prywatne, zawodowe i spoteczne i ich odbiér w
spotecznej Swiadomosci;
d. Ksztattowanie sie i zmiany postaw osobistych;
e. Proces ksztattowania sie sSwiadomosci spotecznej;

f. Odbidr, ocena i podsumowanie wtasnego zycia;
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g. Odbidér, ocena i podsumowanie procesu transformacji ustrojowej i

ksztattowania sie demokratycznego i wolnego panstwa polskiego.
9. Efekty badania:

a. Typologie sciezek zyciowych;

b. Budowa obrazu transformacji ustrojowej i ksztattowania sie demokratycznego
panstwa na podstawie indywidualnych loséw autoréw pamietnikéw;

c. Analiza procesu ksztattowania sie $wiadomosci obywatelskiej badanych;

d. Analiza obrazu waznych wydarzen spotecznych od strony jednostek;

e. Poznanie przyczyn i zrédet indywidualnych postaw i zachowan majacych
wptyw na wybory i postawy catego spoteczenistwa;

f. Uchwycenie procesu przemian w zakresie postaw, systemu wartosci i
spotecznej Swiadomosci autoréw publikacji biograficznych;

g. Swiadome nadanie wagi i doniostosci autorom pamietnikéw, ktérzy po
przekroczeniu 60 roku zycia mogg mie¢ poczucie wykluczenia z zycia
spoteczno-zawodowego, zmarginalizowania, niedostatecznego gtosu, zbyt
stabego udziatu w dyskursie spotecznym;

h. Zachowanie dla przysztych pokoleA zapiséw zmian historycznych w postaci
indywidualnych historii autoréw;

i. Publikacja o charakterze naukowym popularyzujgca efekty procesu
badawczego i samej metody biograficznej jako waznej i cennej w naukach
spotecznych.

VI. Planowany przebieg procesu badawczego.

1. Opracowanie metodologii badawczej, regulaminu konkursu, a takze dokumentdow
zgtoszeniowych, w tym formularza zgtoszeniowego zawierajgcego metryczke.

2. Publikacja zatozen konkursowych oraz promocja konkursu posrdd osdb 60+ oraz
wisrdd organizacji i instytucji zrzeszajgcych badz wspierajgcych osoby 60+.

3. Organizacja spotkan informacyjnych oraz konsultacje indywidualne z potencjalnymi
autorami pamietnikdw i wspomnien.

4. Gromadzenie materiatu badawczego.

5. Analiza nadestanego/otrzymanego materiatu badawczego.

6. Wybor 3-5 wyrdzniajacych sie prac pod katem:
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a. Stylu autora i formy literackiej;

b. Tresci pamietnika, jego doniostosci i wktadu dla badania;

c. Zawartosci merytorycznej i objetego czasookresu;

d. Kompletnosci publikacji w zakresie zycia prywatnego, zawodowego oraz

spotecznego.

Przygotowanie publikacji naukowe] zawierajgcej analize tresci przestanego materiatu.
Wydanie i publikacja raportu naukowego oraz przygotowanie prezentacji
multimedialnej przedstawiajgcej najwazniejsze elementy badania, analize materiatu
badawczego oraz kluczowe wnioski z badania metoda biograficzna.
Sporzgdzenie zbioru rekomendacji badawczych dla kolejnych planowanych

przedsiewzie¢ naukowych.
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